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VACATURE BEWEEGMAKELAAR VITALITEIT  

Wil jij zoveel mogelijk gezinnen en bewoners ondersteunen de gezonde leefstijl te verbeteren en 

gaat je hart sneller kloppen van sporten en bewegen? Dan is deze vacature voor jou! 

Over SportUtrecht 

De ambitie van SportUtrecht is om sport en bewegen een vaste waarde te laten zijn in het leven van 

iedere Utrechter. Ook voor wie sporten en bewegen minder vanzelfsprekend is. Kortom: 

SportUtrecht zet Utrecht in beweging! Wij doen dit vanuit de overtuiging dat sporten en bewegen 

een essentiële sleutel is tot een gezond en gelukkig leven. Ons sport- en beweegdomein bestaat uit 

het laagdrempelig aanbod in de wijk tot en met topsport en talentontwikkeling. Daarbinnen bouwen 

wij continu aan: 1) een optimale infrastructuur, 2) passend sportaanbod voor iedere Utrechter en 3) 

een positief klimaat.  

 

SportUtrecht is per 1 juni 2024 op zoek naar een Beweegmakelaar Vitaliteit voor de wijk Zuid  

(24 uur) 

 

Het doel van de Beweegmakelaar Vitaliteit is om bewoners in een kwetsbare positie vanuit hun 

huidige situatie (sociale- en medische basiszorg) naar de wenselijke situatie (zelfstandig bewegen in 

de wijk) te brengen. In je rol probeer je bewoners voor wie sporten en bewegen niet vanzelfsprekend 

is te verbinden aan laagdrempelig sport- en beweegaanbod in de wijk. Je bent enerzijds dagelijks in 

gesprek met bewoners en vertegenwoordigende organisaties en anderzijds onderhoud je goed 

contact met sportaanbieders. Je bent een bekend gezicht in de buurt- en gezondheidscentra en 

bewoners kunnen altijd bij jou terecht met vragen over vitaliteit zoals ontspanning, beweging en 

gezonde voeding. Door jouw kennis in de wijk weet jij de behoefte van de bewoners te matchen met 

het aanbod. De beweegmakelaar is een onmisbare spil in het netwerk en een echte ambassadeur 

van bewegen en een gezonde leefstijl voor bewoners en alle partnerorganisaties werkzaam in de wijk 

Zuid in Utrecht. 

 

Taken en verantwoordelijkheden: 

- Ondersteunen van initiatief van bewoners en/of organisaties die werkzaam zijn in de wijk 

Zuid op het gebied van bewegen en een gezonde leefstijl; 

- Agenderen van het thema bewegen en een gezonde leefstijl in relevante wijknetwerken die 

bijdragen aan effectieve ketensamenwerking; 

- Zorgdragen voor relevante interventies die het initiatiefnemers makkelijker maakt om 

gezonde leefstijl activiteiten te ontplooien; 

- Inventariseren, analyseren en beoordelen van het beweeg- en gezondheidsaanbod op basis 

van de behoefte en vraag van bewoners en partnerorganisaties. De Beweegmakelaar 

Vitaliteit maakt naar aanleiding hiervan de kloof binnen het aanbod bij partnerorganisaties en 

actieve bewoners in de wijk bespreekbaar; 

- Onderhouden en versterken van de contacten en de samenwerking met en tussen de 

verschillende aanbieders en o.a. buurt- en sociaal werkers, onderwijs, zorginstellingen en 

gezondheidscentra. Het doel is om zoveel mogelijk gezinnen en bewoners te ondersteunen 

de gezonde leefstijl te verbeteren; 

- Nauwkeurig bijhouden van het aanbod met betrekking tot bewegen en gezondheid in de 

wijk, regelmatig bezoeken van de aanbieders en de programma’s en actief communiceren 

over het beweeg- en gezondheidsaanbod. 
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Jouw Profiel: 

• Je hebt minimaal een HBO werk- en denkniveau; 

• Je spreekt goed Nederlands; 

• Je hebt ervaring met en kennis van de doelgroep;   

• Je hebt bij voorkeur kennis van en over de wijk Zuid in Utrecht; 

• Je bent een echte verbinder en werkt graag doelgericht samen met collega’s, 

netwerkpartners vanuit o.a. de zorg en welzijn en sport- en beweegaanbieders;    

• Je herkent jezelf in de kernwaarden empathisch, ondernemend, samenwerkingsgericht en 

energiek;   

• Je beschikt over sociale communicatievaardigheden die je moeiteloos aanpast op de 

doelgroep. Je hebt inlevingsvermogen en bent een echte doorzetter. Je werkt proactief en 

bent door je persoonlijkheid in staat het beste bij mensen naar boven te halen;  

• Je hebt ervaring met het geven van voorlichtingen en motiverende gespreksvoering. 

 

Wat bieden we jou? 

• Een aanstelling voor bepaalde tijd met uitzicht op een vaste aanstelling;  

• Een dynamische werkomgeving met een kantoor in stadion de Galgenwaard als vaste 

uitvalsbasis;  

• Goede secundaire arbeidsvoorwaarden met bijvoorbeeld een jaarlijks vitaliteitsbudget om te 

werken aan jouw eigen gezondheid en vitaliteit; 

• Inschaling afhankelijk van ervaring en competenties in functieschaal 8 of 9 van de CAO Sport; 

• Voor onze werknemers hebben wij de ambitie om de tofste werkgever van Utrecht te zijn. 

 

Interesse? 

Spreekt de functie van Beweegmakelaar Vitaliteit je aan en herken je jezelf in bovenstaand profiel? 

Stuur je CV en (korte) motivatie naar personeelszaken@sportutrecht.nl en we nemen contact op voor 

een kennismaking! Deze vacature sluit per 1 juni 2024. Mocht je vragen hebben over de vacature dan 

kun je contact opnemen met Menno Hornman via menno.hornman@sportutrecht.nl of via 06-

30643691.  
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